Cimara Woniapal de Olnda

Qlinda Patrimdnio da Humanidade

Projeto de Lei n.° 96 12021

Institui a “Campanha Permanente de Conscientizagéo
da Depressao Infantil e na Adolescéncia” no Municipio
de Olinda e da outras providenciais.

Art. 1° - Fica instituida a Campanha Permanente de Conscientizagdo da Depressao

Infantil e na Adolescéncia no ambito Municipal, com os seguintes objetivos:

| — Ampliar a informagéo e o conhecimento sobre a depressao, suas causas, sintomas,

meios de prevencgao e tratamento;
I — Incentivar a busca pelo diagnostico e tratamento dos pacientes;
Il — Combater o preconceito;

IV — Capacitacdo dos profissionais do Sistema Unico de Saude no ambito Municipal

sobre o tema;
V — Exceléncia na prevengao e tratamento de depressao infantil e na adolescéncia.

Paragrafo tnico — O Executivo Municipal nomeara uma equipe de profissionais
vinculados ao tema e que integram o quadro de servidores da Prefeitura Municipal

para coordenarem a campanha.

Art. 2° - A campanha podera ser feita pela realizagdo de palestras gratuitas com
profissionais habilitados e capacitados sobre o tema, distribuigdo de panfletos,
cartazes em reparticbes publicas com atendimento ao publico e demais meios

necessarios para atender os objetivos desta Lei.
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Art. 3° - O Municipio podera constituir parceria com a iniciativa privada para

desenvolver em conjunto as agdes e 0s servigos correspondentes a campanha.

Art. 4° - O Poder Executivo regulamentara esta Lei, com auxilio de uma comissao

formada por profissionais especializados em adoecimento mental.

Art. 5° - As despesas decorrentes com a execugao da presente Lei correrdo por conta

das verbas proprias do orgamento, suplementadas se necessario.

Art. 6° - Esta lei entrara em vigor na data de sua publicagao, revogadas as disposi¢cdes

em contrario.

Olinda, 23 de abril de 2021.

As Comissdes competentes.

JUSTIFICATIVA

De acordo com a décima versao da Classificagdo Internacional de Doencas —
CID-10, Depressao (CID 10 — F33) é uma doenga psiquiatrica crénica e recorrente que

produz uma alteragdo do humor caracterizada por uma tristeza profunda, sem fim,
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associada a sentimentos de dor, amargura, desencanto, desesperanga, baixa

autoestima e culpa, assim como a disturbios do sono e do apetite

Em estados graves a Depressao pode levar a Anedonia que nada mais € que a
perda da satisfagdo e interesse em realizar diversas atividades, especialmente as
rotineiras, como ir a escola, socializar (encontrar amigos e/ou familiares), e todas as

atividades que em geral e antes do quadro clinico eram consideradas agradaveis.

Em criancas e adolescentes essas doengas sdo especialmente graves

atrapalhando sobremaneira o desenvolvimento.

E cedico que, por desconhecimento e falta de informagdo técnica segura,
muitas vezes tais disturbios sac associados ao que os pais chamam de “fase da idade”

e, desse modo negligenciadas.

Segundo Von During, "As criangas deprimidas nao podem rir. E uma crianga
que nado ri nem pode brincar nem brigar; € uma crianga enferma (...). As criangas
deprimidas sdo timidas, fogem da companhia dos demais, ndo jogam, ndo tém
confianga em si mesmas, o que pode leva-las, inclusive ao suicidio (p. 31, POLAINO,

1988)".

Nesse diapasdo, ndo é por acaso que fendmenos digitais como o famigerado
jogo “Baleia Azul’, que causou grande preocupacgao entre as familias brasileiras a
poucos anos, ganham forga entre os mais jovens que a €poca encontravam na

automutilagdo uma forma de pedir socorro.

Assim, tendo o conhecimento de que a depressdo é uma doenga grave que
requer tratamento especifico e, sobretudo, que pode acarretar consequéncias

gravissimas as criangas e adolescentes olindenses, este Poder Legislativo tem o
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dever de agir trazendo solugdes como as apresentadas no presente projeto que

buscam a ampla divulgacado de informagdes, através de profissionais da saude, sobre
a depressao infantil e na adolescéncia com o intuito de mitigar que doengas tao graves

possam embaragar o desenvolvimento de criangas e adolescentes do Municipio.

Ante todo o exposto, espera-se a colaboragdo do Plenario desta Casa

Legislativa para que o presente projeto seja aprovado.

Olinda, 23 de Abril de 2021.

Felipe Nascimento
Vereador

>
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Felipe Nascimento
Yeraador
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