CAMARA MUNICIPAL DE OLINDA
R. Quinze de Novembro, 94 - Varadouro, Olinda - PE, 53020-070.
GABINETE DO VEREADOR FLAVIO NASCIMENTO

PROJETO DE LEI ORDINARIA ,64 /2021

Institui o més Janeiro Branco, dedicado a
realizacdo de acdes educativas para a difusdo
da saide mental no dmbito do municipio de
Olinda.

Art. 12 - Fica instituido no municipio de Olinda, o més de Janeiro Branco,
dedicado a realizacdo ce ages educativas para a difusdo da saude mental.

Art. 22 - No més de janeiro serdo realizadas agOes educativas para motivar a
reflexdo e o desenvolvimento um conceito ampliade de saude mental no municipio,
visando o bem estar, a qualidade de vida e o equilibrio existencial das pessoas.

§ 12 - As acées educativas que se refera o caput poderdo ser desenvolvidas por
equipe multidisciplinar formada por psicélogos, assistentes sociais, enfermeiros,
técnicos de enfermagem, psiquiatras, entre outros profissionais da saude.

§ 22 - As acdec dos profissionais visam, de forma interdisciplinar, melhor
atendimento a populacio nas unidades de Estratégia de Saude da Familia (ESF) e nos
centros de Atencéo Psicossocial (CAPS) com o objetivo de reduzir danos relativos aos
altos indices de suicidios, as angustias, a falta de sentido na vida, o crescimento da
agressividade entre as pessoas, entre outros comportamentos que precisam ser
cuidados para que haja o melhor convivio social valorizando o ser humano e a sua
inser¢do na comuridade

Art. 32 - Esta Lei entra em vigor na data da sua publicagdo.

Camara Municipal de OLINDA, 07 de Outubro de 2021.

AVIO NASCIMENTO
Vereador da Cidade de OLINDA
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem nor objetivo trazer a questdo da saude mental como
medida a ser priorirada, debatida e estruturada pelas politicas publicas em nosso
municipio, diante da sua relevancia e protagonismo assumidos nesse inicio de século

na area da saude.

Em uma época em que as taxas de suicidio, depressdo e ansiedade tém crescido de
forma exponencial em todo o mundo, segundo dados dos Ministérios da Saude de
todos os paises do planeta e Organizacdo Mundial de Saude, a Campanha Janeiro
Branco justificam-se como importante e¢do preventiva em relagdo a essas graves
questdes e, fundamentalmente, como necessdria campanha voltada a promogao de
mais saude mental nas vidas das pessoas e na universalizagdo dos conhecimentos

relacionados a esse objetivo. Segue o5 seguintes objetivos da campanha:

1) Fazer do més de Janeiro, o més que abre as portas para 0 hovo ano, 0 marco
temporal estratégico para o conhecimento, debate e planejamento pré satde mental,
a fomentar reflextes nos individuos acerca de suas vidas, sentido e propdsito,
qualidade dos relacionamentos, o guanto conhecem sobre si mesmos, suas emogoes,
seus pensamentos e sobre o5 seus comportamentos, prevenindo o adoecimento

mental e consequentemente, promovendo a sadde emocional, que salva vidas;

2) Sensibilizar a: midias, as instituices sociais, publicas e privadas, e os poderes
constituidos, publicos e privados, em relagdo a importancia de projetos estratégicos,
politicas publicas, recursos financeiros, espagos sociais e iniciativas socioculturais
empenhados em valorizar e em atender as demandas individuais e coletivas, direta ou

indiretamente, relacionadas aos universos da saude mental.
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Por derradeiro, em razdo da relevancia do tema tratado, somada & mudanga de
paradigma da questdo relativa a salde mental, em virtude de seu protagonismo
dentre as "novas doencas do século XX!", a discussdo do presente Projeto de Lei e sua
posterior aprovagdo é medida de resgate da dignidade da populagdo acometida pela
doenga, além de dever indeclinavel do Poder Pablico na sua constitucional fungdo de

promogao da saude e bem estar da populacio.

No mais, solicito o imensuravel apoio dos nobres pares Vereadores de OLINDA, para
APROVACAOQ DESTE PROJETO DE LEI ORDINARIA.

(el oo N

M b3

FLAVIO NASCIMENTO
Vareador de Cidade de OLINDA



